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Cuidado de las úlceras por presión para Gerocultoras

Duración: 80 horas

Precio: euros

Modalidad: e-learning

Metodología:

El Curso será desarrollado con una metodología a Distancia/on line. El sistema de enseñanza a distancia está
organizado de tal forma que el alumno pueda compatibilizar el estudio con sus ocupaciones laborales o
profesionales, también se realiza en esta modalidad para permitir el acceso al curso a aquellos alumnos que
viven en zonas rurales lejos de los lugares habituales donde suelen realizarse los cursos y que tienen interés en
continuar formándose. En este sistema de enseñanza el alumno tiene que seguir un aprendizaje sistemático y un
ritmo de estudio, adaptado a sus circunstancias personales de tiempo

El alumno dispondrá de un acceso a una plataforma de teleformación de última generación con un extenso
material sobre los aspectos teóricos del Curso que deberá estudiar para la realización de pruebas objetivas tipo
test. Para el aprobado se exigirá un mínimo de 75% del total de las respuestas acertadas.

El Alumno tendrá siempre que quiera a su disposición la atención de los profesionales tutores del curso. Así
como consultas telefónicas y a través de la plataforma de teleformación si el curso es on line. Entre el material
entregado en este curso se adjunta un documento llamado Guía del Alumno dónde aparece un horario de
tutorías telefónicas y una dirección de e-mail dónde podrá enviar sus consultas, dudas y ejercicios El alumno
cuenta con un período máximo de tiempo para la finalización del curso, que dependerá del tipo de curso elegido
y de las horas del mismo.
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Profesorado:

Nuestro Centro fundado en 1996 dispone de 1000 m2 dedicados a formación y de 7 campus virtuales.

Tenemos una extensa plantilla de profesores especializados en las diferentes áreas formativas con amplia
experiencia docentes: Médicos, Diplomados/as en enfermería, Licenciados/as en psicología, Licencidos/as en
odontología, Licenciados/as en Veterinaria, Especialistas en Administración de empresas, Economistas,
Ingenieros en informática, Educadodores/as sociales etc…

El alumno podrá contactar con los profesores y formular todo tipo de dudas y consultas de las siguientes formas:

-Por el aula virtual, si su curso es on line
-Por e-mail
-Por teléfono

Medios y materiales docentes

-Temario desarrollado.

-Pruebas objetivas de autoevaluación y evaluación.

-Consultas y Tutorías personalizadas a través de teléfono, correo, fax, Internet y de la Plataforma propia de
Teleformación de la que dispone el Centro.

Titulación:

Al finalizar el curso obtendrás un certificado de realización y aprovechamiento del curso según el siguiente
modelo:
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Prequisitos previos:

No hay requisitos previos ni profesionales ni formativos

Salidas profesionales:

Esta formación está encaminada a obtener una mejor cualificación y competencia profesional.

Programa del curso:

Unidad Didáctica 1: La piel. Generalidades de la cicatrización. 1. Las heridas y su tratamiento 2. Funciones de la
piel 3. La constitución de la piel 3.1. La epidermis 3.2. La dermis 3.3. La hipodermis Unidad Didáctica 2: Úlceras
por presión. Concepto. 1. Definiciones 2. Etiopatogenia 2.1. Factor extrínseco 2.2. Factor intrínseco 2.3. Otros
factores de riesgo 2.4. Epidemiología 2.5. Evolución clínica 2.6. Localización 3. Estadios 3.1. Estadio I 3.2. Estadio
II 3.3. Estadio III 3.4. Estadio IV 4. Clasificaciones 4.1. Formas 4.2. Fondos 4.3. Bordes 4.4. Exudado 4.5. Base
4.6. Dimensiones 4.7. Evolución 4.8. Dolor 4.9. Infección 4.10. Piel perilesional 4.11. Tipo de tejido presente en el
lecho de la lesión 5. Escalas de valoración 5.1. Características de la escala de valoración de riesgo ideal 5.2.
Escalas de valoración del riesgo 6. Prevención de las úlceras por presión 6.1. Educación sanitaria 6.2. Medidas
preventivas 7. Tratamiento de las úlceras por presión 7.1. Cuidados generales 7.2. Cuidados 7.3. Reparación
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quirúrgica de las úlceras por presión 7.4. Educación y mejora de la calidad de vida 7.5. Cuidados paliativos y
úlceras por presión 7.6. Evaluación: indicadores y parámetros 8. Cuidados especiales del pie diabético 8.1.
Introducción 8.2. Cuidados generales en el pie diabético 8.3. Prevención de las úlceras diabéticas 8.4. Clínica del
pie diabético 8.5. Cuidados locales en el pie diabético Unidad Didáctica 3: Úlceras vasculares. 1. Breve repaso
anatomo-fisiológico del sistema circulatorio de los miembros inferiores 1.1. Sistema arterial 1.2. Sistema venoso 2.
Epidemiología de la úlcerosa venosa 3. Epidemiología de la úlcera isquémica 4. Clasificación etiológica de las
úlceras de extremidades 4.1. Isquémicas 4.2. Neuropáticas 4.3. Estásicas 4.4. Asociadas a enfermedades
sistémicas 4.5. Clasificación atendiendo a las causas de las úlceras de pierna 4.6. Clasificación de las úlceras
vasculares 5. Diagnóstico diferencial entre úlceras venosas y arteriales 6. Exploraciones diagnósticas 6.1. Úlceras
venosas 6.2. Diagnóstico úlceras arteriales 7. Consejo sobre úlceras vasculares y pie diabético de la asociación
española de enfermería vascular 7.1. Úlceras venosas 7.2. Úlceras arteriales 8. Prevención 8.1. Úlceras arteriales
8.2. Úlceras venosas 9. Tratamiento 9.1. Úlceras vasculares 9.2. Tratamiento de las úlceras arteriales 9.3. Terapia
comprensiva en la úlcera venosa o estásica 9.4. Técnica 9.5. Material utilizado en terapia comprensiva /
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