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Duracién: 60 horas
Precio: CONSULTAR euros

Modalidad: e-learning

Metodologia:

El Curso sera desarrollado con una metodologia a Distancia/on line. El sistema de ensefianza a distancia esta
organizado de tal forma que el alumno pueda compatibilizar el estudio con sus ocupaciones laborales o
profesionales, también se realiza en esta modalidad para permitir el acceso al curso a aquellos alumnos que
viven en zonas rurales lejos de los lugares habituales donde suelen realizarse los cursos y que tienen interés en
continuar formandose. En este sistema de ensefianza el alumno tiene que seguir un aprendizaje sistematico y un
ritmo de estudio, adaptado a sus circunstancias personales de tiempo

El alumno dispondra de un acceso a una plataforma de teleformacion de Ultima generacién con un extenso
material sobre los aspectos tedricos del Curso que debera estudiar para la realizaciéon de pruebas objetivas tipo
test. Para el aprobado se exigira un minimo de 75% del total de las respuestas acertadas.

El Alumno tendra siempre que quiera a su disposicion la atencion de los profesionales tutores del curso. Asi
como consultas telefénicas y a través de la plataforma de teleformacion si el curso es on line. Entre el material
entregado en este curso se adjunta un documento llamado Guia del Alumno donde aparece un horario de
tutorias telefonicas y una direccion de e-mail donde podra enviar sus consultas, dudas y ejercicios El alumno
cuenta con un periodo maximo de tiempo para la finalizacion del curso, que dependera del tipo de curso elegido
y de las horas del mismo.
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Profesorado:

Nuestro Centro fundado en 1996 dispone de 1000 m2 dedicados a formacion y de 7 campus virtuales.

Tenemos una extensa plantilla de profesores especializados en las diferentes areas formativas con amplia
experiencia docentes: Médicos, Diplomados/as en enfermeria, Licenciados/as en psicologia, Licencidos/as en
odontologia, Licenciados/as en Veterinaria, Especialistas en Administracion de empresas, Economistas,
Ingenieros en informatica, Educadodores/as sociales etc...

El alumno podra contactar con los profesores y formular todo tipo de dudas y consultas de las siguientes formas:

-Por el aula virtual, si su curso es on line
-Por e-mail
-Por teléfono

Medios y materiales docentes

-Temario desarrollado.
-Pruebas objetivas de autoevaluacion y evaluacion.

-Consultas y Tutorias personalizadas a través de teléfono, correo, fax, Internet y de la Plataforma propia de
Teleformacion de la que dispone el Centro.

Titulacion:

Al finalizar el curso obtendras un certificado de realizacion y aprovechamiento del curso segin el siguiente
modelo:
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ha realizado con aprovechamiento el curso:

Medicina Estética. Tratamientos Corporales

Caodigo AF/ Grupo 3061/1, de 60 horas de duracion, realizado desde el
dia 07/11/2019 al dia 30/12/2019, en el que se impariid el programa
que se especifica al dorso.

Director del Centro Interesado/a

Prequisitos previos:

No hay requisitos previos ni profesionales ni formativos

Salidas profesionales:

Esta formacién esta encaminada a obtener una mejor cualificacion y competencia profesional.

Programa del curso:

1 Bienvenidos a InDesign

1.1 Qué es InDesign

1.2 Entrar en InDesign

1.3 Pantalla de bienvenida

1.4 Entorno de trabajo

1.5 Salir de InDesign

1.6 Préctica - Bienvenido a InDesign

1.7 Cuestionario: Bienvenidos a InDesign

2 Gestion de documentos
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2.1 El formato indd de InDesign

2.2 Abrir un documento

2.3 Crear un documento nuevo

2.4 Guardar documento

2.5 Visualizacién de un documento

2.6 Desplazarse por un documento

2.7 Préctica - Abrir guardar y cerrar un documento
2.8 Cuestionario: Gestién de documentos

3 Cuadro de Herramientas

3.1 Cuadro de Herramientas

3.2 Herramienta Seleccion

3.3 Herramienta Pagina

3.4 Herramienta Hueco

3.5 Herramienta Texto

3.6 Herramienta Texto en trazado
3.7 Marcos graficos

3.8 Préctica - Insertar un marco de texto y de imagen en un documento

3.9 Cuestionario: Cuadro de herramientas

4 Paleta de Control

4.1 Paleta de Control

4.2 Paleta de Control aplicada al cuadro de texto

4.3 Paleta de Control aplicada al contenido del cuadro de texto
4.4 Paleta de Control aplicada a cuadros de imagen

4.5 Paleta de Control aplicada a la imagen

4.6 Alinear con objeto clave

4.7 Practica - Trabajo con la paleta de Control

4.8 Cuestionario: Paleta de Control

5 Herramientas de Lineas

5.1 Herramienta Pluma

5.2 Afadir y restar puntos de anclaje

5.3 Herramienta Lapiz

5.4 Herramienta Linea

5.5 Herramienta Seleccion directa

5.6 Préctica - Dibujar combinaciones de segmentos curvos y rectos
5.7 Cuestionario: Herramientas de Lineas

6 Otras herramientas

6.1 Herramienta Rotar

6.2 Herramienta Escala

6.3 Herramienta Distorsion

6.4 Herramienta Transformacion libre
6.5 Herramienta Cuentagotas

6.6 Herramienta Tijeras

6.7 Creacion de degradados

6.8 Préactica - Composicién de imagenes
6.9 Cuestionario: Otras herramientas

7 Trabajar con texto y graficos

7.1 Colocar texto

7.2 Colocar texto automaticamente

7.3 Cuadro de didlogo Opciones de marco de texto
7.4 Cefir texto alrededor de un marco

7.5 Pies de ilustracién

7.6 Aplicar contorno a los marcos
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7.7 Duplicar marcos y sustituir el contenido
7.8 Objetos anclados

7.9 Préctica - Marcos de texto

7.10 Cuestionario: Trabajar con texto y graficos
8 Atributos de caracteres

8.1 Paleta Caréacter

8.2 Fuente, Estilo y Tamafio

8.3 Opciones de la paleta Caracter

8.4 Kern o Kerning

8.5 Track o Tracking

8.6 Escala

8.7 Reemplazar texto

8.8 Cuestionario: Atributos de caracteres

9 Atributos de parrafo

9.1 Paleta Pérrafo

9.2 Alineacion

9.3 Sangria

9.4 Espacio entre parrafos

9.5 Letras capitulares

9.6 Tabulaciones

9.7 Filetes

9.8 Opciones de separacion

9.9 Separacion con guiones

9.10 Controles de justificacion

9.11 Préctica - Atributos de parrafo
9.12 Cuestionario: Atributos de parrafos

10 Trabajar con estilos

10.1 Paleta Estilos

10.2 Crear un estilo

10.3 Modificar un estilo de parrafo

10.4 Aplicar un estilo

10.5 Basar un estilo en otro

10.6 Cargar estilos de otro documento

10.7 Eliminar estilos

10.8 Practica - Composicion de una pagina de revista y uso de estilos
10.9 Cuestionario: Trabajar con estilos

11 P4ginas maestras

11.1 Paginas maestras

11.2 Agregar guias a la pagina maestra

11.3 Cambiar la numeracién de paginas por secciones

11.4 Eliminar elementos de paginas maestras en paginas del documento
11.5 Plantillas

11.6 Creacién de encabezados y pies de pagina en una pagina maestra
11.7 Aplicar paginas maestras

11.8 Practica - Trabajo con paginas maestras

11.9 Cuestionario: Paginas maestras

12 Guias y reticulas

12.1 Guias inteligentes

12.2 Lareticula

12.3 Trazado de guias

12.4 Trazado de guias manual

12.5 Trazado de guias en paginas opuestas
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12.6 Uso de cuadriculas

12.7 Utilizar una cuadricula base para alinear texto
12.8 Duplicaciéon de objetos en una cuadricula
12.9 Préctica - Trazado de una reticula

12.10 Cuestionario: Guias y reticulas

13 Las capas en InDesign

13.1 Qué son las capas y cdmo funcionan
13.2 Crear una capa nueva

13.3 Cuadro de didlogo Nueva capa

13.4 Bloquear objetos

13.5 Ocultar capas

13.6 Recordar capas al pegar

13.7 Trabajar con las capas

13.8 Practica - Las capas

13.9 Cuestionario: Las Capas en InDesign

14 El color

14.1 Modo de color RGB

14.2 Modo de color CMYK

14.3 Modo de color Lab

14.4 Escala de grises

14.5 Tintas planas y colores de procesos

14.6 Crear mezclas de colores

14.7 Aplicar un color o degradado

14.8 Obtencidn de un color desde otro archivo
14.9 Las transparencias

14.10 Reventado

14.11 Practica - Creacion y aplicacion de color
14.12 Cuestionario: El color

15 Tablas

15.1 Tablas

15.2 Insertar una tabla

15.3 Insertar filas y columnas a una tabla
15.4 Seleccionar celdas filas y columnas
15.5 Dividir y combinar celdas

15.6 Afadir texto a una tabla

15.7 Afadir gréaficos a una tabla

15.8 Importar tablas desde otra aplicacion
15.9 Dar formato a una tabla

15.10 Estilos de tabla y celda

15.11 Practica - Trabajar con tablas
15.12 Cuestionario: Las tablas

16 Trabajar con libros

16.1 Crear un libro nuevo

16.2 Abrir guardar y cerrar un libro
16.3 Afadir documentos a un libro
16.4 Eliminar documentos de un libro
16.5 Sustituir documentos

16.6 Ordenar ficheros

16.7 Numerar las paginas de un libro
16.8 Documento de origen de estilo
16.9 Sincronizar documentos

16.10 Practica - Trabajar con libros
16.11 Cuestionario: Trabajar con libros
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17 Tabla de contenidos e indice

17.1 Tabla de contenido

17.2 Crear una tabla de contenido

17.3 Actualizar tabla de contenido

17.4 Indice )

17.5 La paleta Indice

17.6 Afiadir entradas de indice

17.7 Crear intervalos de paginas en un indice
17.8 Referencias cruzadas

17.9 Generar el indice

17.10 Practica - Crear una tabla de contenido
17.11 Cuestionario: Tabla de contenido e Indice

18 Exportar y recopilar para imprimir

18.1 Opciones generales de impresion

18.2 Antes de imprimir

18.3 Empaquetar

18.4 Crear archivos de impresion

18.5 Archivos PDF

18.6 PDF para lared o la Web

18.7 Creacién de estilo PDF para alta calidad

18.8 Exportacion y prueba de archivos PDF en escala de grises
18.9 Practica - Empaquetar y Exportar

18.10 Cuestionario: Exportar y recopilar para imprimir

19 Documentos interactivos

19.1 Creacién de botones

19.2 Transiciones de pagina

19.3 Animacién

19.4 Hipervinculos

19.5 Referencias cruzadas

19.6 Marcadores

19.7 Creacién de documentos interactivos para PDF
19.8 Creacién de archivos SWF interactivos para la Web
19.9 Practica - Crear un documento interactivo para PDF
19.10 Cuestionario: Documentos interactivos

20 Contenido vinculado

20.1 Texto vinculado

20.2 Vinculacién de contenido

20.3 Actualizacion de un elemento vinculado

20.4 Asignacion de estilo personalizado en vinculos
20.5 El conversor de documentos

21 Formulario PDF con Indesign

21.1 Formularios

21.2 Cémo agregar campos al PDF

21.3 Casilla de verificacion

21.4 Botdn de opcion

21.5 Cuadro de lista 0 combinado

21.6 Botones

21.7 Especificacion del orden de tabulador
21.8 Exportacion a PDF interactivo

22 Disefio flotante
22.1 Marco de texto principal
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22.2 Columnas de anchura flexible

22.3 Marco de texto persistente

22.4 Disefio flotante

22.5 Disefio alternativo basado en pagina flotante

22.6 Préctica - Adaptar un disefio vertical a uno horizontal

23 Preimpresion

23.1 Como empezar a maquetar pensando en la impresion

23.2 Dimensiones del disefio vs dimensiones del PDF

23.3 Perfiles de color

23.4 Qué revisar en un disefio grafico antes de mandarlo a imprenta
23.5 Resumen final

23.6 Cuestionario: Cuestionario final
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