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Duracién: 60 horas
Precio: CONSULTAR euros

Modalidad: e-learning

Metodologia:

El Curso sera desarrollado con una metodologia a Distancia/on line. El sistema de ensefianza a distancia esta
organizado de tal forma que el alumno pueda compatibilizar el estudio con sus ocupaciones laborales o
profesionales, también se realiza en esta modalidad para permitir el acceso al curso a aquellos alumnos que
viven en zonas rurales lejos de los lugares habituales donde suelen realizarse los cursos y que tienen interés en
continuar formandose. En este sistema de ensefianza el alumno tiene que seguir un aprendizaje sistematico y un
ritmo de estudio, adaptado a sus circunstancias personales de tiempo

El alumno dispondra de un acceso a una plataforma de teleformacion de Ultima generacién con un extenso
material sobre los aspectos tedricos del Curso que debera estudiar para la realizaciéon de pruebas objetivas tipo
test. Para el aprobado se exigira un minimo de 75% del total de las respuestas acertadas.

El Alumno tendra siempre que quiera a su disposicion la atencion de los profesionales tutores del curso. Asi
como consultas telefénicas y a través de la plataforma de teleformacion si el curso es on line. Entre el material
entregado en este curso se adjunta un documento llamado Guia del Alumno donde aparece un horario de
tutorias telefonicas y una direccion de e-mail donde podra enviar sus consultas, dudas y ejercicios El alumno
cuenta con un periodo maximo de tiempo para la finalizacion del curso, que dependera del tipo de curso elegido
y de las horas del mismo.
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Profesorado:

Nuestro Centro fundado en 1996 dispone de 1000 m2 dedicados a formacion y de 7 campus virtuales.

Tenemos una extensa plantilla de profesores especializados en las diferentes areas formativas con amplia
experiencia docentes: Médicos, Diplomados/as en enfermeria, Licenciados/as en psicologia, Licencidos/as en
odontologia, Licenciados/as en Veterinaria, Especialistas en Administracion de empresas, Economistas,
Ingenieros en informatica, Educadodores/as sociales etc...

El alumno podra contactar con los profesores y formular todo tipo de dudas y consultas de las siguientes formas:

-Por el aula virtual, si su curso es on line
-Por e-mail
-Por teléfono

Medios y materiales docentes

-Temario desarrollado.
-Pruebas objetivas de autoevaluacion y evaluacion.

-Consultas y Tutorias personalizadas a través de teléfono, correo, fax, Internet y de la Plataforma propia de
Teleformacion de la que dispone el Centro.

Titulacion:

Al finalizar el curso obtendras un certificado de realizacion y aprovechamiento del curso segin el siguiente
modelo:

esefor.com || TIf: 913116040

¢/ Orense, 35 bajo Madrid 28020 pagina 3/6 © ESEFOR 2026



Especialista en Urgencias en Psiquiatria m

ESCUELA EUROPEA DE FORMACION

SRR esor MENENENE
. (S | | I

s Fubnis B REANASs
| | | | -\

diploma

. ol

ha realizado con aprovechamiento el curso:

Medicina Estética. Tratamientos Corporales

Caodigo AF/ Grupo 3061/1, de 60 horas de duracion, realizado desde el
dia 07/11/2019 al dia 30/12/2019, en el que se impariid el programa
que se especifica al dorso.

Director del Centro Interesado/a

Prequisitos previos:

No hay requisitos previos ni profesionales ni formativos

Salidas profesionales:

Esta formacién esta encaminada a obtener una mejor cualificacion y competencia profesional.

Programa del curso:

UNIDAD DIDACTICA 1. INTRODUCCION A LA PSIQUIATRIA

. Historia de la psiquiatria

. La psiquiatria a lo largo de la historia

. - Sociedades antiguas

. - La psiquiatria grecorromana

. - Periodo medieval

. - El Renacimiento, barroco y romanticismo
. Especialidad de psiquiatria en Espafia
. - El psiquiatra

. Concepto de salud mental

. La salud mental en la actualidad

. Recursos en salud mental
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. - Recursos materiales
. - Recursos asistenciales
. - Recursos humanos

UNIDAD DIDACTICA 2. EXPLORACION Y VALORACION DEL ESTADO MENTAL EN PSIQUIATRIA

. Trastorno mental

2. - Concepto

UNIDAD

ONOUT A WNE

UNIDAD DIDACTICA 4. CONDUCTA SUICIDA Y AUTOLESIONES

OO~ WNE

UNIDAD

1.

. Historia clinica

. - Valoracién del estado mental

. Diagn6stico. Clasificaciones nosolégicas
. - EIDSM

-LaCIE

DIDACTICA 3. URGENCIAS PSIQUIATRICAS

. Concepto de urgencias psiquiatricas

. Elementos y tipos de intervencion en urgencias psiquiatricas
. Urgencias psiquiatricas prioritarias

. - Agitacion psicomotriz

. - Cuadros delirantes

. - Cuadros depresivos (Ideaciones suicidas)

. - Episodios confusionales

- Urgencias en brotes psicéticos

. El suicidio

. Factores de riesgo

. Datos sobre el suicidio

. - Depresion y suicidio

. Intervencién con el paciente
. - La prevencion del suicidio

DIDACTICA 5. AGITACION PSICOMOTRIZ
Concepto y etiologia del trastorno

2. Plan de actuacion: actitud, abordaje y medidas de seguridad
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UNIDAD

1.

. Intervencién

. - Contencion verbal

. - Contencién farmacolégica

. - Contencion fisica 0 mecanica

DIDACTICA 6. TRASTORNOS DEPRESIVOS
Los trastornos depresivos

2. Trastorno de desregulacion destructiva del estado de animo

©o0Oo~NOO U W
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UNIDAD

1.

. Trastorno de depresion mayor

. Trastorno depresivo persistente o distimia

. Trastorno disférico premenstrual

. Otros trastornos depresivos

. - Trastorno depresivo inducido por una sustancia/medicamento
. - Trastorno depresivo debido a una afeccion médica

. - Trastorno depresivo especificado

- Trastorno depresivo no especificado

Urgencias en cuadros depresivos

. - Tratamiento de urgencias

DIDACTICA 7. TRASTORNOS DE ANSIEDAD
La ansiedad

2. - El estado de ansiedad
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10.
11.
12.

UNIDAD DIDACTICA 8. TRASTORNOS DE LA PERSONALIDAD Y TRASTORNOS PSICOTICOS

. Trastorno de ansiedad social (fobia social)

. - Criterios diagnosticos

. Trastorno de estrés postraumatico

. - Criterios diagnosticos

. - Criterios diagnosticos del TEPT en nifios menores de 6 afios
. Trastorno de ansiedad generalizada

. - Criterios diagnosticos

Trastorno de panico

- Criterios diagnésticos

Urgencias en crisis de ansiedad
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. Espectro de la esquizofrenia y otros trastornos psicéticos
- La esquizofrenia

. - Sintomatologia clinica

. - Fase aguda de la esquizofrenia

. Trastornos de la personalidad

. - Trastornos de la personalidad Grupo A

. - Trastornos de la personalidad Grupo B

. - Trastornos de la personalidad Grupo C

ONOUTAWNE

UNIDAD DIDACTICA 9. URGENCIAS POR CONSUMO DE SUSTANCIAS

. Toxicomanias

- Concepto

. - Tolerancia

. - Dependencia

. - Sindrome de abstinencia

. - Desintoxicacién

. - Deshabituacion

. Alcoholismo

. - Concepto

10. - Efectos sobre el organismo

11. - Niveles de atencién

12. - Sindrome de abstinencia

13. - Desintoxicacién/deshabituacion
14. Consumo de drogas

15. - Concepto

16. - Clasificacion

17. - Efectos sobre el organismo

18. - Niveles de atencién

19. - Desintoxicacion y deshabituacion
20. Urgencias psiquiatricas por abuso de sustancias
21. - Abuso de alcohol

22. - Abuso de cocaina
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UNIDAD DIDACTICA 10. URGENCIAS PSICOGERONTOLOGIA: DEMENCIAS Y SINDROME CONFUSIONAL AGUDO

. Urgencias en psicogerontologia
. Las demencias

. - Criterios diagnésticos de la demencia
. - Demencia tipo Alzheimer

. Sindrome confusional agudo

. - Caracteristicas clinicas

. - Factores de riesgo

. - Causas mas frecuentes

. Tratamiento en urgencias

- Alzheimer

. - Sindrome confusional agudo

P

UNIDAD DIDACTICA 11. TRATAMIENTO FARMACOLOGICO EN URGENCIAS PSIQUIATRICAS
1. Farmacos empleados en las diferentes urgencias psiquiatricas
2. Antidepresivos

. Ansioliticos e hipnéticos

. Antipsicoticos

. Antidemencia

. Eutimizantes
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