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Duracién: 60 horas
Precio: euros

Modalidad: e-learning

Metodologia:

El Curso sera desarrollado con una metodologia a Distancia/on line. El sistema de ensefianza a distancia esta
organizado de tal forma que el alumno pueda compatibilizar el estudio con sus ocupaciones laborales o
profesionales, también se realiza en esta modalidad para permitir el acceso al curso a aquellos alumnos que
viven en zonas rurales lejos de los lugares habituales donde suelen realizarse los cursos y que tienen interés en
continuar formandose. En este sistema de ensefianza el alumno tiene que seguir un aprendizaje sistematico y un
ritmo de estudio, adaptado a sus circunstancias personales de tiempo

El alumno dispondra de un acceso a una plataforma de teleformacion de Ultima generacién con un extenso
material sobre los aspectos tedricos del Curso que debera estudiar para la realizaciéon de pruebas objetivas tipo
test. Para el aprobado se exigira un minimo de 75% del total de las respuestas acertadas.

El Alumno tendra siempre que quiera a su disposicion la atencion de los profesionales tutores del curso. Asi
como consultas telefénicas y a través de la plataforma de teleformacion si el curso es on line. Entre el material
entregado en este curso se adjunta un documento llamado Guia del Alumno donde aparece un horario de
tutorias telefonicas y una direccion de e-mail donde podra enviar sus consultas, dudas y ejercicios El alumno
cuenta con un periodo maximo de tiempo para la finalizacion del curso, que dependera del tipo de curso elegido
y de las horas del mismo.
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Profesorado:

Nuestro Centro fundado en 1996 dispone de 1000 m2 dedicados a formacion y de 7 campus virtuales.

Tenemos una extensa plantilla de profesores especializados en las diferentes areas formativas con amplia
experiencia docentes: Médicos, Diplomados/as en enfermeria, Licenciados/as en psicologia, Licencidos/as en
odontologia, Licenciados/as en Veterinaria, Especialistas en Administracion de empresas, Economistas,
Ingenieros en informatica, Educadodores/as sociales etc...

El alumno podra contactar con los profesores y formular todo tipo de dudas y consultas de las siguientes formas:

-Por el aula virtual, si su curso es on line
-Por e-mail
-Por teléfono

Medios y materiales docentes

-Temario desarrollado.
-Pruebas objetivas de autoevaluacion y evaluacion.

-Consultas y Tutorias personalizadas a través de teléfono, correo, fax, Internet y de la Plataforma propia de
Teleformacion de la que dispone el Centro.

Titulacion:

Al finalizar el curso obtendras un certificado de realizacion y aprovechamiento del curso segin el siguiente
modelo:
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ha realizado con aprovechamiento el curso:

Medicina Estética. Tratamientos Corporales

Caodigo AF/ Grupo 3061/1, de 60 horas de duracion, realizado desde el
dia 07/11/2019 al dia 30/12/2019, en el que se impariid el programa
que se especifica al dorso.

Director del Centro Interesado/a

Prequisitos previos:

No hay requisitos previos ni profesionales ni formativos

Salidas profesionales:

Esta formacién esta encaminada a obtener una mejor cualificacion y competencia profesional.

Programa del curso:

1. MODULO 1. ASPECTOS FUNDAMENTALES SOBRE LA DROGODEPENDENCIA

UNIDAD DIDACTICA 1. DEPENDENCIAS: CONCEPTOS BASICOS Y CLASIFICACION
1. Conceptos basicos en drogodependencia
2. Clasificacion de las drogas
3. Patologia de las dependencias

UNIDAD DIDACTICA 2. EL ALCOHOL: UNA DROGA LEGAL
1. El alcohol
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2. El etanol

3. Los efectos del alcohol

4. Fases de la exposicién aguda a alcohol

5. Problemas asociados al consumo crénico de alcohol
6. Tratamientos de desintoxicacién de alcoholismo

UNIDAD DIDACTICA 3. EL TABACO
1. Recorrido histérico
2. El tabaco
3. La nicotina
4. Consecuencias del consumo de tabaco
5. Tratamiento de la adiccion a la nicotina

UNIDAD DIDACTICA 4. LOS ESTIMULANTES
1. Introduccion
2. Las xantinas y la coca
3. La cocaina
4. Anfetaminas
5. La psicosis estimulante

UNIDAD DIDACTICA 5. DEPRESORES DEL S.N.C
. Introduccién

. Opiaceos

. Tranquilizantes mayores o antipsicéticos o neurolépticos

. Tranquilizantes menores - ansioliticos - benzodiacepinas

. Barbittricos

. Inhalantes
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UNIDAD DIDACTICA 6. DROGAS PERTURBADORAS DEL S.N.C
. Introduccioén

. Cannabis

. Drogas de sintesis o disefio: MDMA

LSD

. Feniciclina o PCP o polvo de angel

. La mescalina

. Psilobicina y psilocina

. Los anticolinérgicos

ONOUTARWNE

UNIDAD DIDACTICA 7. EL JUEGO PATOLOGICO
. Breve recorrido histdrico

. Introduccién a la ludopatia.

. Juego patoldgico

. Factores que predisponen o de riesgo

. Factores mantenedores.

. Factores de proteccion.

. Evaluacion y diagnéstico psicologico

. Factores biomédicos de la ludopatia

. Cuadro clinico y consecuencias

10. Evaluacion y diagnéstico social

11. Partes del tratamiento del juego patolégico

12. Tratamientos de los trastornos y patologia asociada
13. Farmacologia de la ludopatia

14. Intervencién social

15. Codependencia

16. MODULO 2. MEDIACION JUVENIL Y PREVENCION

OCO~NOOUTAWNE

UNIDAD DIDACTICA 1. LA MEDIACION
1. Introduccion
2. Origen y concepto de la mediacion
3. Principios inspiradores y rectores del proceso de mediacion
4. Ventajas y desventajas de la mediacion
5. La mediacién como proceso

UNIDAD DIDACTICA 2. EL MEDIADOR

1. La figura del mediador
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2. Caracteristicas del mediador

3. Habilidades del mediador

4. Codigo de conducta mediadora
5. Funciones del mediador

UNIDAD DIDACTICA 3. EL PROCESO DE MEDIACION
. Introduccién

. Elementos que condicionan el desarrollo de la mediacién

. Como implicar a ambas partes en el proceso de mediaciéon

. La primera sesion

. Recopilacion de la informacion

. Definicién del problema y los temas a tratar

. Negociacion

. Acuerdo
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UNIDAD DIDACTICA 4. RECURSOS DE TRATAMIENTO EN DROGODEPENDENCIA

. Recursos asistenciales

. Centros de dia (CD)

. Centro de encuentro y acogida (CEA)

. Comunidad terapéutica (CT)

. Unidades de desintoxicacion

. Viviendas de apoyo al tratamiento (VAT)
. Observatorio espafiol sobre drogas
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UNIDAD DIDACTICA 5. INTRODUCCION A LA PREVENCION DEL CONSUMO

1. Factores de riesgo y proteccion
2. Prevencion de las drogodependencias en distintos ambitos

UNIDAD DIDACTICA 6. TECNICAS SEGUN LOS OBJETIVOS DE LA MEDIACION

. Presentacion

. Conocimiento

. Confianza

. Cooperacion

. Integracién

. Comunicacién

. Resolucién de conflictos
. Consenso
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UNIDAD DIDACTICA 7. TECNICAS DEPENDIENDO DE LA PARTICIPACION DE EXPERTOS

1. Predomina la participacion del Mediador
2. Participacion del mediador y del grupo

UNIDAD DIDACTICA 8. TALLER DE RESOLUCION DE CONFLICTOS EN MEDIACION

1. Introduccién

2. Actitudes ante el conflicto

3. Estilos de resolucion de conflictos
4. El lenguaje

5. Taller de resolucion de conflictos
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