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Duracién: 60 horas
Precio: euros

Modalidad: e-learning

Metodologia:

El Curso sera desarrollado con una metodologia a Distancia/on line. El sistema de ensefianza a distancia esta
organizado de tal forma que el alumno pueda compatibilizar el estudio con sus ocupaciones laborales o
profesionales, también se realiza en esta modalidad para permitir el acceso al curso a aquellos alumnos que
viven en zonas rurales lejos de los lugares habituales donde suelen realizarse los cursos y que tienen interés en
continuar formandose. En este sistema de ensefianza el alumno tiene que seguir un aprendizaje sistematico y un
ritmo de estudio, adaptado a sus circunstancias personales de tiempo

El alumno dispondra de un acceso a una plataforma de teleformacion de Ultima generacién con un extenso
material sobre los aspectos tedricos del Curso que debera estudiar para la realizaciéon de pruebas objetivas tipo
test. Para el aprobado se exigira un minimo de 75% del total de las respuestas acertadas.

El Alumno tendra siempre que quiera a su disposicion la atencion de los profesionales tutores del curso. Asi
como consultas telefénicas y a través de la plataforma de teleformacion si el curso es on line. Entre el material
entregado en este curso se adjunta un documento llamado Guia del Alumno donde aparece un horario de
tutorias telefonicas y una direccion de e-mail donde podra enviar sus consultas, dudas y ejercicios El alumno
cuenta con un periodo maximo de tiempo para la finalizacion del curso, que dependera del tipo de curso elegido
y de las horas del mismo.
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Profesorado:

Nuestro Centro fundado en 1996 dispone de 1000 m2 dedicados a formacion y de 7 campus virtuales.

Tenemos una extensa plantilla de profesores especializados en las diferentes areas formativas con amplia
experiencia docentes: Médicos, Diplomados/as en enfermeria, Licenciados/as en psicologia, Licencidos/as en
odontologia, Licenciados/as en Veterinaria, Especialistas en Administracion de empresas, Economistas,
Ingenieros en informatica, Educadodores/as sociales etc...

El alumno podra contactar con los profesores y formular todo tipo de dudas y consultas de las siguientes formas:

-Por el aula virtual, si su curso es on line
-Por e-mail
-Por teléfono

Medios y materiales docentes

-Temario desarrollado.
-Pruebas objetivas de autoevaluacion y evaluacion.

-Consultas y Tutorias personalizadas a través de teléfono, correo, fax, Internet y de la Plataforma propia de
Teleformacion de la que dispone el Centro.

Titulacion:

Al finalizar el curso obtendras un certificado de realizacion y aprovechamiento del curso segin el siguiente
modelo:
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ha realizado con aprovechamiento el curso:

Medicina Estética. Tratamientos Corporales

"

Caodigo AF/ Grupo 3061/1, de 60 horas de duracion, realizado desde el
dia 07/11/2019 al dia 30/12/2019, en el que se impariid el programa
que se especifica al dorso.

|v||'|

Director del Centro Interesado/a

n

Prequisitos previos:

No hay requisitos previos ni profesionales ni formativos

Salidas profesionales:

Esta formacién esta encaminada a obtener una mejor cualificacion y competencia profesional.

Programa del curso:

MODULO 1. APROXIMACION AL COLECTIVO DE MUJERES INMIGRANTES COMO POBLACION EN RIESGO
DE EXCLUSION

UNIDAD DIDACTICA 1. LA CONSTRUCCION DEL CONCEPTO DE EXCLUSION SOCIAL Y SU IMPACTO EN
LAS MUJERES INMIGRANTES

Concepto de Exclusion Social
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- Evolucion del concepto

Proceso de exclusion social

- Los cambios macro-sociales

- Los cambios en el empleo y en las relaciones laborales

- Los cambios en los sistemas de proteccién y bienestar social

- Los cambios en las relaciones con los vinculos sociales

Exclusién social y mujer inmigrante

Hacia una sociedad inclusiva

UNIDAD DIDACTICA 2. LA SITUACION SOCIAL DEL INMIGRANTE. ASPECTOS GENERALES
El contexto de la llegada

- La soledad

- Sentimiento intenso de fracaso

- La lucha por la supervivencia

- El miedo

- Factores que potencian el efecto de los estresores del "Sindrome de Ulises"
Caracterizacion de los inmigrantes

Causas de la inmigracion

Riesgos de la exclusién social

- Factores de exclusion social

- Medidas de integracion social
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UNIDAD DIDACTICA 3. MUJER INMIGRANTE, CULTURA Y RELIGION

Mujer e inmigracion

- Caracterizacion de la mujer inmigrante

- El triple riesgo de la mujer inmigrante

Mujer y religion

- Mujer y cristianismo

- Mujer y judaismo

- Mujer e islamismo

Religion y sociedad intercultural

Principales retos en el &mbito de la intervencion

UNIDAD DIDACTICA 4. ANALISIS DE LAS NECESIDADES DE LA MUJER INMIGRANTE
La acogida

Servicios sociales

Igualdad de trato

La participacion de las mujeres inmigrantes en la sociedad

Ambito laboral

Ambito sanitario

Ambito educativo

MODULO 2. MARCO JURIDICO Y POLITICAS SOCIALES DE INTERVENCION

UNIDAD DIDACTICA 5. MARCO JURIDICO BASICO (1)
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Marco Juridico Internacional en Igualdad e Inmigracion

- Principales actuaciones internacionales en materia de igualdad

- Intervencion de la Organizacién de las Naciones Unidas (ONU) en materia de Igualdad
- Convenios multilaterales en inmigracion

- Convenios bilaterales en inmigracion

Marco juridico europeo en Igualdad de Género e Inmigracion

- Tratado Constitutivo de la Comunidad Europea (TCE) y el Tratado de Amsterdam

- Lineas de actuacion de la UE en igualdad de género e inmigracion

- Acciones de la UE en materia de igualdad de género

- Acciones de la UE en materia de inmigracion

UNIDAD DIDACTICA 6. MARCO JURIDICO BASICO (Il)

Marco juridico estatal

- La Constitucion Espafiola de 1978

- Leyes estatales en igualdad de género

- Leyes estatales en inmigracion

Marco juridico autonémico

UNIDAD DIDACTICA 7. POLITICAS PUBLICAS DE IGUALDAD DIRIGIDAS A LA MUJER INMIGRANTE
Politicas Sociales en la Unién Europea

- Ambitos de intervencion de las Politicas Publicas de la Unién Europea

- Los Programas de Accién Social de la Unién Europea
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- Otras Acciones Sociales

Politicas Sociales Estatales

- Planes estratégicos

- Otras acciones estatales

MODULO 3. PRINCIPIOS METODOLOGICOS PARA LA INTERVENCION CON MUJERES INMIGRANTES
UNIDAD DIDACTICA 8. LA ATENCION A LA MUJER INMIGRANTE

Atencion individual

- El acercamiento a la realidad concreta del inmigrante

- Implicaciones para la préactica

- Las necesidades de la persona inmigrante

Atencion social

- Ambitos de atencion

- Implicaciones para la practica

Intervencion familiar

UNIDAD DIDACTICA 9. LA INTERVENCION EN LA SOCIEDAD DE ACOGIDA
Supuestos generales

- Fases de la intervencion

- Principios de la Intervencion

- Diferencias entre el medio rural y las grandes urbes

Intervencion
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- Intervencién

- Intervencién en la Administracién Publica: funcionarios, policia, servicios sanitarios
- Intervencion en la familia: peculiaridades por razon religiosa y cultural
Niveles de intervencion

- Nivel estratégico: la politica de formacién

- Nivel de gestion: planificacion de programas de formacion

- Nivel técnico: disefio de formacion

- Nivel formativo: formacion directa

Disefio y elaboracidn de proyectos de accién social

- Aspectos que debe contemplar el disefio de un proyecto

Gestion de proyectos de asistencia a inmigrantes

- Objetivos

- Participacion de la poblacion en el proyecto

- Integralidad del proyecto

Las esferas de intervencion politica y administrativa en materia de inmigracion
- Esferas

- La integracion de los inmigrantes

Sensibilizacién contra el racismo e interculturalidad

UNIDAD DIDACTICA 10. LA PLANIFICACION DE LA INTERVENCION SOCIAL. DESARROLLO Y EVALUACION
DE ACCIONES POSITIVAS

Planificacion
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- Condiciones para la eficacia de la planificacion

- Nivel estratégico de la planificacion: El Plan

La accién positiva

- Criticas pronunciadas contra la accién positiva en el campo de la igualdad de género
- Tipos de accibn positiva y ejemplos

- El control de la accion positiva

El plan de igualdad en la empresa

UNIDAD DIDACTICA 11. INSTRUMENTOS DE GESTION
Introduccion

Nivel tactico de planificacion: el programa

1. Fundamentacion del programa

- Objetivos especificos

- Prioridades

- Estructura de recursos

- Enunciado de proyectos

- Evaluacion

Nivel operativo de planificacién: el proyecto

- Aspectos que debe contemplar el disefio de un proyecto
- Formato

Inclusion de la perspectiva de género en la planificacién de cualquier proyecto de intervencién social
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UNIDAD DIDACTICA 12. TECNICAS DE ASESORAMIENTO Y CONSULTORIA. TALLER PRACTICO DE
PRESTACION DE SERVICIOS DE ATENCION A MUJERES

Definicién de relacién de ayuda

Situacion de crisis y expectativas de la persona ayudada

Diferentes estilos de relacion de ayuda

Concepto de empatia

- Fases de la empatia

- Dificultades de la empatia

- Escuchar

La respuesta

La reformulacion

- La aceptacion incondicional

- La destreza de personalizar

- La confrontacién

La relacion de ayuda como proceso

- Fases en el proceso de la relacion de ayuda

La destreza de iniciar

MODULO 4. AMBITOS DE INTERVENCION CON MUJERES INMIGRANTES
UNIDAD DIDACTICA 13. BASES PARA LA INTERVENCION CON MUJERES INMIGRANTES

Bases de la intervencién con mujeres inmigrantes
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Elementos y pautas comunes de un plan de intervenciéon con mujeres inmigrantes
- Objetivos estratégicos

- Actuaciones

- Perspectiva ética

- El criterio deontoldgico

- Requisitos especificos de la intervencion

El papel de la investigacion en la intervenciéon con mujeres inmigrantes
Intervencion directa sobre las mujeres inmigrantes

UNIDAD DIDACTICA 14. INTERVENCION EN EL AMBITO JURIDICO
Informacién acerca de sus derechos y obligaciones: situaciones mas comunes
- Situacion legal

- Derechos y libertades

La estancia y prérroga en el territorio

Residencia

- Tipos de permisos de residencia

Identificacion y tarjeta de extranjero

- Identificacion

- Tarjeta de extranjero

- Extranjeros indocumentados

Procedimiento para la solicitud, tramitacién, expedicion y renovacion de las tarjetas de residencia
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- Visados
- Tarjeta de residencia de familiar de ciudadano de la Unién

Los centros de atencion al inmigrante: tipos y funcionamiento. Recursos a los que puede acceder el inmigrante
(publicos y privados)

UNIDAD DIDACTICA 15. INTERVENCION SOCIAL, SANITARIA Y EDUCATIVA
Intervencion social de las mujeres inmigrantes

- Intervencién sobre la acogida del inmigrante

- Intervencién sobre los Servicios Sociales para los inmigrantes

- Intervencion para la igualdad de trato al inmigrante

- Intervencion para la participacion de los inmigrantes

Intervencion en el &mbito sanitario

Intervencion en el &mbito educativo

- La educacion de adultos inmigrantes

UNIDAD DIDACTICA 16. INTERVENCION EN EL AMBITO LABORAL
Objetivos y medidas para la intervencion

Bases para la intervencion laboral

- Conocimientos basicos del mercado de trabajo

El proceso de orientacién laboral

- Esquema de un itinerario de insercién

- La motivacion en la orientacion laboral

- Herramientas de blsqueda de empleo
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Mujer y asociacionismo

Orientacioén laboral para el autoempleo: el plan de empresa
- Utilidad del Plan de Empresa

UNIDAD DIDACTICA 17. INTERVENCION EN EL AMBITO DE LA VIOLENCIA DE GENERO
Objetivos y aspectos fundamentales de la intervencién social
Violencia contra las mujeres

- Medidas de intervencion en violencia de género

- Intervencion en crisis

- Tratamiento individual

- Terapia de grupo

- Tratamiento para hombres maltratadores

- Qué debe saber y qué puede hacer una victima de maltrato
El modelo de intervencién SAVA

Las agresiones sexuales

- Acoso sexual

Prevencion de la violencia de género
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