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Duracién: 60 horas
Precio: euros

Modalidad: e-learning

Metodologia:

El Curso sera desarrollado con una metodologia a Distancia/on line. El sistema de ensefianza a distancia esta
organizado de tal forma que el alumno pueda compatibilizar el estudio con sus ocupaciones laborales o
profesionales, también se realiza en esta modalidad para permitir el acceso al curso a aquellos alumnos que
viven en zonas rurales lejos de los lugares habituales donde suelen realizarse los cursos y que tienen interés en
continuar formandose. En este sistema de ensefianza el alumno tiene que seguir un aprendizaje sistematico y un
ritmo de estudio, adaptado a sus circunstancias personales de tiempo

El alumno dispondra de un acceso a una plataforma de teleformacion de Ultima generacién con un extenso
material sobre los aspectos tedricos del Curso que debera estudiar para la realizaciéon de pruebas objetivas tipo
test. Para el aprobado se exigira un minimo de 75% del total de las respuestas acertadas.

El Alumno tendra siempre que quiera a su disposicion la atencion de los profesionales tutores del curso. Asi
como consultas telefénicas y a través de la plataforma de teleformacion si el curso es on line. Entre el material
entregado en este curso se adjunta un documento llamado Guia del Alumno donde aparece un horario de
tutorias telefonicas y una direccion de e-mail donde podra enviar sus consultas, dudas y ejercicios El alumno
cuenta con un periodo maximo de tiempo para la finalizacion del curso, que dependera del tipo de curso elegido
y de las horas del mismo.
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Profesorado:

Nuestro Centro fundado en 1996 dispone de 1000 m2 dedicados a formacion y de 7 campus virtuales.

Tenemos una extensa plantilla de profesores especializados en las diferentes areas formativas con amplia
experiencia docentes: Médicos, Diplomados/as en enfermeria, Licenciados/as en psicologia, Licencidos/as en
odontologia, Licenciados/as en Veterinaria, Especialistas en Administracion de empresas, Economistas,
Ingenieros en informatica, Educadodores/as sociales etc...

El alumno podra contactar con los profesores y formular todo tipo de dudas y consultas de las siguientes formas:

-Por el aula virtual, si su curso es on line
-Por e-mail
-Por teléfono

Medios y materiales docentes

-Temario desarrollado.
-Pruebas objetivas de autoevaluacion y evaluacion.

-Consultas y Tutorias personalizadas a través de teléfono, correo, fax, Internet y de la Plataforma propia de
Teleformacion de la que dispone el Centro.

Titulacion:

Al finalizar el curso obtendras un certificado de realizacion y aprovechamiento del curso segin el siguiente
modelo:
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ha realizado con aprovechamiento el curso:

Medicina Estética. Tratamientos Corporales

Codigo AF/ Grupo 3061/1, de 60 horas de duracion, realizado desde el
dia 07/11/2019 al dia 30/12/2019, en el que se impariid el programa
que se especifica al dorso.

Interesado/a

Prequisitos previos:

No hay requisitos previos ni profesionales ni formativos

Salidas profesionales:

Esta formacién esta encaminada a obtener una mejor cualificacion y competencia profesional.

Programa del curso:

TEMA 1. EL TRANSPORTE SANITARIO: LA AMBULANCIA
1. ¢Qué es el transporte sanitario?
2. ¢Qué son las ambulancias?
3. Tipos de ambulancias

TEMA 2. DOTACION SANITARIA DE LA AMBULANCIA
. Mantenimiento y dotacion sanitaria del vehiculo

. Camillas y sillas de ruedas

. Botiquines

. Equipo de oxigenoterapia portatil

. Equipo de reanimacion respiratoria
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. Equipo de vacio

. Material de inmovilizacién

. Material de curas

. Material de diagnéstico

10. Material e instrumental quirdrgico
11. Material diverso

12. Monitor desfibrilador
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TEMA 3. INTRODUCCION A LA ANATOMIA Y FISIOLOGIA DEL CUERPO HUMANO
1. Sistema 6seo
2. Sistema digestivo
3. Sistema respiratorio
4. Sistema circulatorio
5. Sistema Nervioso

TEMA 4. LA ASISTENCIA PREHOSPITALARIA

. Epidemiologia de la asistencia prehospitalaria

. Concepto de Sistema Integral de Urgencias y Emergencias
. Cadena de supervivencia

. Decélogo prehospitalario

. El triage
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TEMA 5. SOPORTE VITAL BASICO
1. Concepto de Soporte Vital Basico
2. Secuencia del Soporte Vital
3. Toma de constantes vitales
4. Técnicas de Soporte Vital Basico
5. El Soporte Vital en Pediatria

TEMA 6. SOPORTE VITAL AVANZADO
1. Concepto de Soporte Vital Avanzado
2. Material necesario para la aplicacion de técnicas de Soporte Vital Avanzado

TEMA 7. ATENCION INICIAL EN LAS EMERGENCIAS MAS FRECUENTES
. Quemaduras

. Electrocucién

. Las crisis convulsion

. Intoxicacion y envenenamiento
. Golpe de calor

. Politraumatismo

. Parto inminente

. Neonato

. Patologia respiratoria

. Patologia cardiaca
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TEMA 8. CUIDADO DE LESIONES CUTANEAS
1. El control de las hemorragias
2. La limpieza de las heridas
3. La desinfeccion de las heridas
4. El cuidado de las lesiones cutaneas

TEMA 9. TECNICAS DE MOVILIZACION DE PACIENTES
. Normas generales de elevacion de cargas

. Indicaciones técnicas de movilizacion urgente

. Movilizacién del paciente encamado

. Movilizacién de la cama a la camilla

. Movilizacién de la cama a la silla de ruedas

. Protocolos de actuacién con medios mecanicos
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TEMA 10. INMOVILIZACION DE PACIENTES
. Métodos

. Principios bésicos de inmovilizacién

. Inmovilizacién de la columna vertebral

. Inmovilizacion de la columna vertebral

. Inmovilizacién de las extremidades
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TEMA 11. FISIOPATOLOGIA DEL TRANSPORTE SANITARIO
1. Concepto y fundamento de la fisiopatologia del transporte sanitario
2. Posicién y traslado del paciente en la camilla
3. Conduccion del vehiculo segun la patologia
4. Traslado en situaciones especiales
5. Medidas generales de confort y seguridad en el traslado

TEMA 12. CONDUCCION EN SITUACIONES ADVERSAS
. Introduccion

. Conduccién de vehiculos prioritarios

. Conduccion ante fallos mecanicos

. Condiciones climatolégicas adversas al transporte sanitario

. Utilizacién de las sefiales acUsticas y luminosas

. Utilizacion de la calzada

. Estacionamiento de la unidad durante la actuacion

. Sefializacion del lugar del siniestro
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TEMA 13. PRIMEROS AUXILIOS PSICOLOGICOS

. Introduccién: importancia de la asistencia psicoldgica en situaciones de emergencia
. Delimitacion de los primeros auxilios psicolégicos (PAP)

. Objetivos generales de los primeros auxilios psicolégicos

. Ambitos de aplicacién de los primeros auxilios psicolégicos

. Funciones del equipo psicosocial

. Pautas de aplicacion de los PAP: Protocolo ACERCARSE
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TEMA 14. PREVENCION DE RIESGOS LABORALES: APLICACION PRACTICA (1)
. Los espacios y lugares de trabajo

. Maquinas y equipos

. Herramientas

. Almacenamiento, manipulacién y transporte de cargas

. Electricidad

. Incendios
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TEMA 15. PREVENCION DE RIESGOS LABORALES: APLICACION PRACTICA (lI)

1. Riesgos ligados al medio ambiente
2. La carga de trabajo, la fatiga y la insatisfaccion laboral
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